
 

Τελευταία ενημέρωση: Πέμπτη 06 Μαρτίου 2014 

 
Ημερολόγιο και Ωρολόγιο Πρόγραμμα 

Β΄ Εξαμήνου (Εαρινού) Ακαδ. Έτους 2013-2014 
 
 
Σύγχρονες Διαλέξεις – Centra 
 

ΜΑΡΤΙΟΣ 
4η Διάλεξη Γ’-Δ’ 5η Διάλεξη Α’-Β’ 

17/3 18/3 19/3 20/3 21/3 22/3 24/3 25/3 26/3 27/3 28/3 29/3 
Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τ Τ Π Π Σ 
733 734 750 756   703  718 709 722 710 

15:00-17:30 15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

 
 

15:00-
17:30 

 15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

746 731 737 749   716  707 719 701  

18:00-20:30 18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

 
 

18:00-
20:30 

 18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

 

 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 

6η Διάλεξη Γ’-Δ’ 7ο Διάλεξη Α’-Β’ 
31/3 1/4 2/4 3/4 4/4 5/4 7/4 8/4 9/4 10/4 11/4 12/4 
Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τα Τ Π Π Σ 
 733 749 737 734  716 707 719 701 710  

 15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

 
15:00-
17:30 

15:00-17:30 15:00-17:30 15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

 

 731 756 750 746  703 718 709 722   

 18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

 
18:00-
20:30 

18:00-20:30 18:00-20:30 18:00-
20:30 

 
 

 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ – ΜΑΙΟΣ 

8η Διάλεξη Γ’-Δ’ 8ο Διάλεξη Α’-Β’ 
28/4 29/4 30/4 1/5 2/5 3/5 5/5 6/5 7/5 8/5 9/5 10/5 
Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τ Τ Π Π Σ 
746 734 750  756  703 718 709 710 722  

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

 15:00-
17:30 

 
15:00-
17:30 

15:00-17:30 15:00-17:30 15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

 

733 749 737  731  716 707 719 701   

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

 18:00-
20:30 

 
18:00-
20:30 

18:00-20:30 18:00-20:30 18:00-
20:30 

 
 

 
ΜΑΙΟΣ 

9η Διάλεξη Γ’-Δ’ 9η Διάλεξη Α’-Β’ 
12/5 13/5 14/5 15/5 16/5 17/5 19/5 20/5 21/5 22/5 23/5 24/5 
Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τ Τα Π Π Σ 
733 731  749 737  716 707 719 701 710  

15:00-17:30 15:00-
17:30 

 15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

 
15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

15:00-
17:30 

 

746 756  734 750  703 718 709 722   

18:00-20:30 18:00-
20:30 

 18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

 
18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

18:00-
20:30 

 
 

 



Εστία 
ΑΣΥΓΧΡΟΝΕΣ Διαλέξεις κατεύθυνσης Α’-Β’ ΑΣΥΓΧΡΟΝΕΣ Διαλέξεις κατεύθυνσης Γ’-Δ’ 
17-21/3 31/3 - 4/4 24-28/3  7-11/4  
 
 
Διευκρινήσεις:   
 
 Οι διαλέξεις με σύγχρονο τρόπο έχουν ως εξής: 

• Η 4η , 6η, 8η και 9η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με σύγχρονο τρόπο για τις 
κατευθύνσεις  «Γ’ Πρόληψη –Παρέμβαση - Αποκατάσταση» και  «Δ’ Φυσική Δραστηριότητα και 
Αθλητική Αναψυχή».  

• Η 5η , 7η, 8η και 9η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με σύγχρονο τρόπο για τις 
κατευθύνσεις «Α’ Μεγιστοποίηση Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης» και «Β’  Παιδαγωγική και 
Δημιουργική Μάθηση». 

 
Οι διαλέξεις με α-σύγχρονο τρόπο έχουν ως εξής: 

• Η 5η και 7η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με α-σύγχρονο τρόπο για τις κατευθύνσεις 
«Γ’ Πρόληψη –Παρέμβαση - Αποκατάσταση» και «Δ’ Φυσική Δραστηριότητα και Αθλητική 
Αναψυχή».  

• Η 4η και 6η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με α-σύγχρονο τρόπο για τις κατευθύνσεις 
«Α’ Μεγιστοποίηση Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης» και «Β’  Παιδαγωγική και Δημιουργική 
Μάθηση». 

 
Οι διαλέξεις με την εντατική δια ζώσης μέθοδο έχουν ως εξής: 

• Για την κατεύθυνση «Δ’ Φυσική Δραστηριότητα και Αθλητική Αναψυχή» στα Τρίκαλα στις 12-13-14 
Μαρτίου 2014 (Τετ-Πεμ-Παρ) και 31 Μαΐου – 1-2 Ιουνίου 2014 (Σαβ-Κυρ-Δευτ).  

• Για μεν τις κατευθύνσεις «Α’ Μεγιστοποίηση Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης» , «Β’ Παιδαγωγική και 
Δημιουργική Μάθηση»  και « Γ’ Πρόληψη –Παρέμβαση - Αποκατάσταση» θα πραγματοποιηθούν 
στην Κομοτηνή στις 8-9-10 Μαρτίου 2014 (Σαβ-Κυρ-Δευτ) και 28-29-30 Μαΐου 2014 (Τετ-Πεμ-Παρ). 

 
 
 
 
Γραμματεία Δ Π Μ Σ 
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