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Αγαπητοί φίλοι,

Την Κυριακή 12 Νοεμβρίου και ώρα 11:00 π.μ., στο κτίριο της Περιφέρειας Θεσσαλίας στην Λάρισα, θα 
διεξαχθεί επιμορφωτική ημερίδα με θέμα την Ανάπτυξη των Χιονοδρομικών Αθλημάτων.
Η ΕΟΧΑ καλεί προπονητές, στελέχη, αθλητές/τριες, φοιτητές/τριες και φίλους/ες της Χιονοδρομίας να 
παραστούν στις εργασίες.

Πρόνραιαια

11:00-11:15
11:15-12:00
12:00-12:45
12:45-13:15
13:15-14:00
14:00-14:45
14:45-15:15
15:15-15:45
15:45-17:00

Εισαγωγή
Διεκδίκηση Χιονονιφάδας: οργάνωση στόχοι
Χάραξη πίστας Αλπικών
Διάλειμμα
Χάραξη πίστας Δρ. Αντοχής
Χάραξη πίστας Χιονοσανίδας & Ελεύθερο Σκι
Διάλλειμμα
Rules FIS
Τρόποι ιδέες στρατολόγησης παιδιών, Ανοιχτή Συζήτηση

Με εκτίμηση για το Δ.Σ. της Ε.Ο.Χ.Α.
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