
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΑ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

   ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔ
ΗΣ 

      

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

   ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔ
ΗΣ 

      

11:35-12:20    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ  ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩ
ΤΟΥ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΓΗΠΕΔΟ  
ΑΛΕΚΟΣ 
ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ    

12:20-13:05    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
 ΤΗΣ  ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩ
ΤΟΥ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΓΗΠΕΔΟ  
ΑΛΕΚΟΣ 
ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ    

13:30-14:15 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡ
ΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦ
ΟΡΙΔΗΣ 

            

14:15-15:00 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡ
ΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦ
ΟΡΙΔΗΣ 

            

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑ
ΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑ
ΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

 
ΒΑ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ
Σ 

ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ             

09:00-09:45 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ             

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙ
ΩΤΟΥ 

         

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙ
ΩΤΟΥ 

         

11:35-12:20       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟ
ΥΔΗΣ 

      

12:20-13:05       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟ
ΥΔΗΣ 

      

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ
ΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ    

17:35-18:20    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ
ΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ    

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΑ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ 

08:15-09:00          ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤ
ΑΚΙΔΗΣ 

   

09:00-09:45          ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤ
ΑΚΙΔΗΣ 

   

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑ
ΓΙΩΤΟΥ 

   Ν145               
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
 3 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

      

12:20-13:05 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑ
ΓΙΩΤΟΥ 

   Ν145               
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
 3 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

      

13:30-14:15             ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ
ΡΙΔΗΣ 

14:15-15:00             ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ
ΡΙΔΗΣ 

15:10-15:55       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥΡΑΝ
ΗΣ 

      

15:55-16:40       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥΡΑΝ
ΗΣ 

      

16:50-17:35    Ν149        
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

17:35-18:20    Ν149        
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑ
ΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑ
ΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΑ4 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40    Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΔΑΣΤΕΡΙΔΗΣ       

10:40-11:25    Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΔΑΣΤΕΡΙΔΗΣ       

11:35-12:20    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ
ΗΣ 

12:20-13:05    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ
ΗΣ 

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑ
ΙΡΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥΡΑ
ΝΗΣ 

      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ 

   

15:55-16:40 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑ
ΙΡΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥΡΑ
ΝΗΣ 

      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ 

   

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΑ5 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ 

08:15-09:00             ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΑΝΔΡΕΑ
ΔΗΣ 

09:00-09:45             ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΑΝΔΡΕΑ
ΔΗΣ 

09:55-10:40 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ         
ΤΗΣ  ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛ
ΟΥΡΓΙΚ
Η 

ΚΑΡΑΠΑΝ
ΑΓΙΩΤΟΥ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

10:40-11:25 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ         
ΤΗΣ  ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛ
ΟΥΡΓΙΚ
Η 

ΚΑΡΑΠΑΝ
ΑΓΙΩΤΟΥ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

11:35-12:20       Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
 3 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

      

12:20-13:05       Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
 3 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

      

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑ
ΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗ
Σ 

         

15:55-16:40 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑ
ΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗ
Σ 

         

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΑ6 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑ
ΚΙΔΗΣ 

Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑ
ΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

         

10:40-11:25 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑ
ΚΙΔΗΣ 

Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑ
ΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

         

11:35-12:20       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΔΑΣΤΕΡΙΔ
ΗΣ 

      

12:20-13:05       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΔΑΣΤΕΡΙΔ
ΗΣ 

      

13:30-14:15          ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ
ΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ    

14:15-15:00          ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ
ΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ    

15:10-15:55 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥ
ΔΗΣ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
2 

ΔΕΡΡΗ          

15:55-16:40 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥ
ΔΗΣ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
2 

ΔΕΡΡΗ          

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑ
ΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑ
ΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

 



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

|ΒΑ7 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜA ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΡΑΠΑΝΑΓ
ΙΩΤΟΥ 

         

09:00-09:45    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΡΑΠΑΝΑΓ
ΙΩΤΟΥ 

         

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

   Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ    

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

   Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ    

11:35-12:20       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ
ΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥΡΑ
ΝΗΣ 

      

12:20-13:05       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ
ΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥΡΑ
ΝΗΣ 

      

13:30-14:15    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

         

14:15-15:00    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

         

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΑ8 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00       ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ
ΠΟΥΛΟΣ 

      

09:00-09:45       ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ
ΠΟΥΛΟΣ 

      

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

            

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

            

11:35-12:20          ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΔΑΣΤΕΡΙΔΗΣ    

12:20-13:05          ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΔΑΣΤΕΡΙΔΗΣ    

13:30-14:15       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

      

14:15-15:00       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

      

15:10-15:55    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ
ΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔΗ
Σ 

         

15:55-16:40    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ
ΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔΗ
Σ 

         

16:50-17:35    Ν149   
  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

17:35-18:20    Ν149    
 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΑ9 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ
Σ 

ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΓΗΠΕΔΟ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ 

ΓΙΑΝΝΑ
ΚΟΠΟΥΛ
ΟΣ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙ
ΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔΗ
Σ 

         

09:00-09:45 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΓΗΠΕΔΟ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ 

ΓΙΑΝΝΑ
ΚΟΠΟΥΛ
ΟΣ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙ
ΡΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔΗ
Σ 

         

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΔΑΣΤΕΡΙΔΗ
Σ 

   

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΔΑΣΤΕΡΙΔΗ
Σ 

   

11:35-12:20       Ν149     
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ       

12:20-13:05       Ν149   
  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ       

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦ
ΟΡΙΔΗΣ 

            

17:35-18:20 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦ
ΟΡΙΔΗΣ 

            

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ
ΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ
ΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

  ΒΘ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ
ΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔ
ΗΣ 

      

09:00-09:45       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ
ΟΥ 

ΚΥΡΑΝΟΥΔ
ΗΣ 

      

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔ
ΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΚΑΣΑΜΠΑΛ
ΗΣ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ         
ΤΗΣ  ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΚΟΥΦΟΥ 

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔ
ΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΚΑΣΑΜΠΑΛ
ΗΣ 

Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ         
ΤΗΣ  ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ
ΓΙΚΗ 

ΚΟΥΦΟΥ 

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

         

17:35-18:20    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

         

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146            
  Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

 



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΘ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

            

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙ
ΔΗΣ 

            

11:35-12:20    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ     ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑ
ΓΙΩΤΟΥ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ   ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΠΑΦΗΣ    

12:20-13:05    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ     ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑ
ΓΙΩΤΟΥ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ    
ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΠΑΦΗΣ    

13:30-14:15    ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΓΗΠΕΔΟ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ 
ΚΑΡΥΠΙΔΗ 

ΖΕΤΟΥ          

14:15-15:00    ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΓΗΠΕΔΟ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ 
ΚΑΡΥΠΙΔΗ 

ΖΕΤΟΥ          

15:10-15:55       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

      

15:55-16:40       ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

      

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚ
ΟΛΑΟΥ 

Ν146                           
Φ.Α. ΣΤΗ ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚ
ΟΛΑΟΥ 

Ν146                           
Φ.Α. ΣΤΗ ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

 



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

ΒΘ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ
Σ 

ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00    ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΓΗΠΕΔΟ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 

ΚΑΡΥΠΙΔΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ
ΟΥΛΟΣ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΠΑΦΗΣ       

09:00-09:45    ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΓΗΠΕΔΟ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 

ΚΑΡΥΠΙΔΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ
ΟΥΛΟΣ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΠΑΦΗΣ       

09:55-10:40 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ    ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ
Σ 

   

10:40-11:25 Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ
Σ 

      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ    ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ
Σ 

   

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

15:55-16:40    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146                        
Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

   

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ
Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146                        
Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

   



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 

                           ΒΘ4 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ
Υ 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ          

09:00-09:45    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ
Υ 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ          

09:55-10:40    Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑ
ΓΙΩΤΟΥ 

   ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ 

10:40-11:25    Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ
ΚΗ 

ΚΑΡΑΠΑΝΑ
ΓΙΩΤΟΥ 

   ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ 

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

15:55-16:40    Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ          

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ 

N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146                        
Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ 

N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146                        
Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

 
 



Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               
Σχολή  Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού,                                                     14/02/2019 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                 Ακαδημαϊκό έτος: 2018-2019 
 

                           ΒΘ5 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40    Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΠΑΦΗΣ    

10:40-11:25    Ν145            
ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ Ν149    
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΠΑΦΗΣ    

11:35-12:20       ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΖΕΤΟΥ    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥ
ΡΓΙΚΗ 

ΚΟΥΦΟΥ 

12:20-13:05       ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΖΕΤΟΥ    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ  
ΕΝΟΡΓΑΝΗ Σ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥ
ΡΓΙΚΗ 

ΚΟΥΦΟΥ 

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

         

15:55-16:40    ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ
ΔΗΣ 

         

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146                        
Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00    N147  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ
ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

Ν146                        
Φ.Α. ΣΤΗ 

ΔΕΥΕΤ/ΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       
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